
eSjhySaM ds gj vf/kdkj {ks= esa ikfjokfjd lgk; lsok la;kstd gSa 

tks fd tUe ls ys dj 21 o’kZ rd dh vk;q ds cPpksa ds ifjokjksa 

dh lgk;rk djrs gSaA oSc ij ,d ikfjokfjd lgk; lsokvksa dh 

fMjSDVªh ;gk¡ ij miyC/k gS www.mdecgateway.org. ;fn 
vkidks vf/kd lgk;rk v{kerk okys cPpksa dks igpkuus ds 
ckjs esa tkudkjh dh vko”;drk gks] rks gesa Qksu djsaA
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1-800-535-0182

eSjhySaM LVsV fMikVZeSUV vkWQ ,twds”ku jkstxkj ls lacaf/kr ekeyksa ;k fdlh dk;ZØe rd igq¡p çnku djus esa tkfr] jax] fyax] vk;q] 

ewy jk’Vªh;rk] /keZ ;k v{kerk ds vk/kkj ij HksnHkko ugha djrkA fMikVZeSUV dh uhfr ls lacaf/kr iwNrkN ds fy, bfDofV ,”;ksjUl 

,aM daIy;kUl czkap ls laidZ djsa at 410-767-0246 okW;l, 410-333-2226 QSDl] ;k 410-333-6442 VhMhMhA • ;g nLrkost ;q-,l= 

fMikVZeSUV vkWQ ,twds”ku] vkWfQl vkWQ Lis”;y ,twds”ku ,aM fjgsfcfyVsfVo lfoZlst+] IDEA ikVZ B xzkaV #H027A080035A ls çkIr /

ku ls fMfot+u vkWQ Lis”;y ,twds”ku@vyhZ baVjosU”ku lfoZlst+ ds }kjk fodflr vkSj fufeZr fd;k x;kA • blesa O;ä n`f’Vdks.k 

;q-,l- fMikVZeSUV vkWQ ,twds”ku ;k fdlh Hkh vU; dsUnzh; ,tsalh ds n`f’Vdks.k dks çfrfcafcr djs ;g vko”;d ugha gS vkSj bls ml 

ut+j ls ugha ns[kk tkuk pkfg,A • ;g tkudkjh dkWihjkbV eqDr gSA okpdks dks bls i<+us vkSj lk>k djus dks çksRlkfgr fd;k tkrk 

gS] ij Ñi;k fMfot+u vkWQ Lis”;y ,twds”ku@vyhZ baVjosU”ku lfoZlst+ eSjhySaM LVsV fMikVZeSUV vkWQ ,twds”ku dk _.k&Lohdkj djsaA 

• vesfjdUl foFk fMlsfcfyfVt+ (ADA) dkuwu ds varxZr ;g nLrkost ek¡x fd;s tkus ij oSdfYid Lo:iksa esa Hkh miyC/k gSA QSfefy 

lfoZlst+ ,aM baVj,tsalh czkap ls laidZ djsa 410-767-0858 okW;l] 410-333-1571 QSDlA

tUe ls ys dj 21 o"kZ dh vk;q ds 
v{kerk okys cPpksa ds ifjokjksa ds 
fy, ifjokj ds fy, lgk; lsok,aA

eSjhySaM LVsV fMikVZeSUV vkWQ ,T;wds”ku]
fMfot+u vkWQ Lis”;y ,T;wds”ku@vyhZ baVjosU”ku lfoZlst

v{kerkvksa okys cPpksa 
dks igpkuuk vk;q  
tUe ls 21 o"kZ

tSls fd bafMfoT;qvYl foFk fMlsfcfyfVt+ ,DV (IDEA) 

ds varxZr vko';d gS] LVsV vkWQ eSjhySaM ifjokj dks 

dksÃ Hkh ykxr fcuk v{kerkvksa okys lHkh cPpksa 

dks [kkstus] igpkuus vkSj mudk ewY;kadu dju s 

dk ldkjkRed ç;kl djrk gSA 

eSjhySaM ds çR;sd vf/kdkj {ks= esa tUe ls ys dj 3 o"kZ dh 

vk;q ds f'k'kqvksa vkSj cPpksa dks [kkstus] igpkuus vkSj mudk 

ewY;kadu djus dh ftEesnkjh bUQaV~l ,aM VksMylZ çksxzke 

dh gSA lh[kus esa /khes ;k v{kerkvksa okys f'k'kq ;k cPps vyhZ 

baVjosU'ku lfoZlst + ds ik= gks ldrs gSaA ;s lsok,a cPps dh 

fodkl {kerk dks vkSj Hkh c<+kus vkSj ifjokjksa dh vius cPpksa 

dh [kkl vko';drkvksa dks iw.kZ djus dh 'kfä dks c<+kok 

nsus ds fy, rS;kj dh xÃa gSaA 

eSjhySaM ds çR;sd vf/kdkj {ks= esa 3 ls ys dj 21 o"kZ dh 

vk;q ds cPpksa dks [kkstus] igpkuus vkSj mudk ewY;kadu 

djus dh ftEesnkjh LFkkuh; fo|ky; ç.kkyh dh gSA bl 

vk;q oxZ ds v{kerk okys cPps [kkl f'k{kk vkSj lacaf/kr 

lsokvksa ¼mnkgj.k ds fy, Lihp Fksjsih] fQft+dy FkSjsih ;k 

vkWD;wis'kuy FkSjsih½ ds fy, ik= gks ldrs gSaA

eSjhySaM esa vyhZ baVjosU'ku ,oa [kkl f'k{kk lsokvksa ds ckjs esa 

vfrfjDr dsfy, gesa Qksu djsa% 1-800-535-0182

D;k vki tkurs gSa fd ;fn vkidks 

yxrk gks fd vkidk cPpk /khek 

;k v{kerk okyk gks ldrk gS] rks 

vkidk tUe ls ys dj 21 o"kZ 
dh vk;q dk cPpk tk¡p vkSj 

ewY;kadu ds ik= gS\

D;k vki  
vkidk cPpk
ftl rjg l
ns[krk] lqurk]
fgyrk] [ksyrk] 
ckr djrk] lh[krk 
;k O;ogkj djrk 
gS mlds ckjs esa 
fpafrr gSa\



dksÃ Hkh O;fä ftls “kd gks fd fdlh cPps dk fodkl /khek gS ;k 

mls dksÃ v{kerk gS] rks mUgsa ml cPps dks mldh vyhZ baVjosU”ku 

;k [kkl f”k{kk vkSj lacaf/kr lsokvksa ¼mnkgj.k ds fy, Lihp Fksjsih] 

fQft+dy FkSjsih ;k vkWD;wis”kuy FkSjsih½ ds fy, ik=rk fufÜpr 

djus ds fy, vuq”kaflr djuk pkfg,A

gky esa eSjhySaM ds fuoklh fdlh Hkh cPps ds fy, tk¡p vkSj 

ewY;kadu dh vuq”kalk dh tk ldrh gS] pkgs og cPpk lkoZtfud 

fo|ky; esa tkrk gks ;k futh] mls ?kj ij f”k{kk nh tk jgh gks] 

cs?kj gks] vkçoklh gks ;k jkT; dk vkJ;h gksA os cPps tks fd ikl 

gksus ds xzsM~l çkIr djrs gksa vkSj tks ,d xzsM ls nwljs xzsM esa vkxs 

c<+ jgs gksa] os Hkh lsokvksa ds fy, ik= gks ,slk gks ldrk gSA 

;fn vkidks 'kd gks fd dksÃ 
cPpk /khek gS ;k mls dksÃ 
v{kerk gS] rks gesa Qksu djsa!
cPps dh vk;q vkSj og ftl vf/kdkj {ks= esa jgrk gks] mlds vk/kkj 

ij ;ksX; vuq”kalk uacj ij Qksu djsaA ¼vuq”kalk ds fy, uacjksa dh 

lwph lkeus ds ì’B ij nh xÃ gSA½ lgk;rk ;k vf/kd tkudkjh 

ds fy, eSjhySaM LVsV fMikVZeSUV vkWQ ,twds”ku] fMfot+u vkWQ 

Li”;y ,twds”ku@vyhZ baVjosU”ku lfoZlst+ ls laidZ djsa VkWy Ýh 

1-800-535-0182 ijA 

LFkkuh; vf/kdkj {ks=

vk;q tUe ls ys  
dj 3 o"kksZa ds fy,
eSjhySaM bUQaV~l ,aM  

VkWMylZ çksxzke 
ßços'k dk ,d ek= fcanqß

vk;q 3-21 o"kksZa ds fy,
eSjhySaM esa LFkkuh; 
fo|ky; ç.kkfy;k¡
ßpkbYM QkbUMß

Allegany dkmaVh 301-689-0466 301-759-2082

Anne Arundel dkmaVh 410-222-6911 410-766-6662

Baltimore flfV 410-396-1666 443-984-1011

Baltimore dkmaVh 410-887-2169 410-887-3017

Calvert dkmaVh 410-414-7034 410-535-7388

Caroline dkmaVh 410-479-3246 410-479-3246

Carol dkmaVh 410-876-4437 ,DLV- 277 410-751-3295 ;k 410-751-3033 

Cecil dkmaVh 410-996-5444 410-996-5444

Charles dkmaVh 301-609-6808 301-753-1745

Dorchester dkmaVh 410-221-1111 ,DLV- 1023 410-221-1111 ,DLV 1023

Frederick dkmaVh 301-600-1612 301-644-5292 ;k 301-644-5276

Garrett dkmaVh 301-334-1189 301-334-7655

Harford dkmaVh 410-638-3823 410-638-4386 or 410-638-4387

Howard dkmaVh 410-313-7017 410-313-7046

Kent dkmaVh 410-778-7164 410-778-7164

Montgomery dkmaVh 240-777-3997 301-947-6050

Prince George’s dkmaVh 1-800-469-1865 301-808-2719 ;k 301-817-3147

Queen Anne’s dkmaVh 410-758-0720 ,DLV- 4456 410-758-2403 ,DLV- 182

Somerset dkmaVh 410-623-2037 410-651-1616

St. Mary’s dkmaVh 301-475-4393 301-475-5511 ,DLV- 213

Talbot dkmaVh 410-820-0319 410-820-8263

Washington dkmaVh 301-766-8217 301-766-2964

Wicomico dkmaVh 410-677-5250 410-677-5250

Worcester dkmaVh 410-632-5033 410-632-5033

    eSjhySaM LVsV fMikVZeSUV vkWQ ,twds'ku]
    fMfot+u vkWQ Lis';y ,T;wds'ku@vyhZ baVjosU'ku lfoZlst

1-800-535-0182 VkWy Ýh

eSjhySaM esa vuq’kalk ds fy, LFkkuh; uacj
fdlh cPps dh tk¡p  
vkSj ewY;kadu ds  
fy, vuq’kalk djuk


