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How Laws are Made in Maryland

The Maryland Legislative Session 
January 9, 2019 – April 8, 2019 (90 Days)

1st – There is an Idea, a Problem, an 
Opportunity for Improvement
2nd – A Bill is Created
3rd – The Bill Must Move Through the 
Legislative Process
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The Role You Can Play
• Monitor What’s Happening
• Talk to Members
–In person visits; provide one‐pager; provide your 
contact information

–Bring constituents
• Educate the Public
• Hearings
–Little notice
–Testify

But how are these roles limited?



Advocacy vs. Lobbying

Lobbying 
“To conduct activities aimed at influencing public officials 
and especially members of a legislative body on legislation.”

Advocacy 
“The act or process of supporting a particular cause or 
proposal.”

…So what’s the difference?



Potential Legislation

Tobacco:
• Tobacco 21
• Pharmacist Prescribing Tobacco Cessation Medications
• Electronic Cigarettes ‐ Clean Indoor Air Act
School Health
• Daily Physical Fitness
• Youth Sports Concussion Training
• Summer Meals
Other
• Advanced Practice Dental Hygiene
• Sports Gambling
• Moped/Motorcycle Helmets
• Hospital Child Safety Seat Education



Sign up for Our Policy Updates!

Legislative Tracking:
• Injury Prevention
• Tobacco
• Environmental Health
• Marijuana
• Food
• School Health
• Opioids
• Other





Sign up for Our Policy Updates!

Email Mellissa Sager at msager@law.umaryland.edu to be 
added to our listserv.


