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Para los nifos con trastorno del espectro autista (ASD), la excencion por autismo proporciona servicios y
apoyos que promueven las habilidades de vida independiente y la integracion en la comunidad.

Servicios de exencion por

autismo

Los servicios de exencion por autismo utilizan el
entorno del hogar y la comunidad como una
experiencia de aprendizaje.

e Servicios de apoyo individual intensivo (IISS):
Asistencia personalizada basada en la necesidad del
nifio de intervenciones y apoyo. Los servicios
ayudan a los nifios a adquirir, retener y mejorar las
habilidades de autoayuda, sociabilizacion,
comunicacion, vida diaria, vida funcional, control
del comportamiento y de adaptacion necesarias
para residir con éxito en el hogar.

e Integracidn terapéutica (TI, regular o intensiva):
Un programa estructurado durante las horas
después de la escuela, los fines de semana y los dias
no escolares que ofrece actividades terapéuticas y
terapias expresivas especialmente necesarias para
nifios y adolescentes que tienen problemas con la
sociabilizacion, el aislamiento, la hiperactividad, el
control de los impulsos y el comportamiento.

e Cuidado de relevo: Supervisién a corto plazoy
asistencia con las actividades de la vida diaria que
se brindan a los nifios por la ausencia de las
personas que normalmente les brindan atencion o
por su necesidad de relevo.

e Adaptaciones de accesibilidad del entorno (EAA):
Financiamiento para hacer adaptaciones fisicas al
hogar que son necesarias para garantizar la salud, el
bienestar y la seguridad de la persona en el entorno
del hogar.

e Consulta familiar (FC): Consulta individualizada y
capacitacion proporcionada a la familia del nifo.

e Planificacion de la vida adulta (ALP): Centrada en la
familia y enfocada en educar y apoyar a la familia
para que acceda a los servicios comunitarios para
adultos en nombre del participante.

e Habilitacion residencial (regular o intensiva):
Colocacidn residencial basada en la comunidad para
nifios que no pueden vivir en el hogar en este
momento porque requieren entornos altamente
supervisados y de apoyo con el objetivo de que el
nifio pueda regresar al hogar.
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Elegibilidad
Los nifios deben cumplir con los siguientes criterios
de elegibilidad.

e Tener una clasificacidn actual del IEP de autismy /
o un diagnéstico clinic de TEA (en los ultimos 3
afios, por un diagnésticador calificado).

Ser residente de Maryland.
Tener entre un afio y 21 afios de edad hasta el final
del semestre escolar.

e Tener un Programa de Educacién Individualizada
(IEP) 0 un Plan de Servicio Familiar Individualizado
(IFSP) con al menos 15 horas por semana de
educacion especial/servicios relacionados.

e Alcanzar un nivel de atencidn institucional para
centros de atencidn intermedia para personas con
discapacidades intelectuales (ICF-1ID) y elegir
recibir servicios de exencion por autismo como
alternativa.

e Poder ser atendido y contenido de manera segura
en el hogar y la comunidad a través de los servicios
de exencidn por autismo.

e Cumplir con los requisitos financieros de
elegibilidad para asistencia médica; el ingreso
mensual del nifio no puede exceder el 300 % de los
beneficios de seguridad de ingreso suplementario
(SSI) y sus activos contables no pueden exceder los
$2000 o $2500 (segun la categoria de elegibilidad).

e Elegir la exencidn por autismo para satisfacer
mejor las necesidades del nifio si el nifio esta
inscrito en otra exencidn para servicios basados en
el hogar y en la comunidad, la Exencion Modelo o
cualquier otro programa de exencion de Medicaid,
segun corresponda.
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Las familias deben ponerse en contacto con el
Registro de exencion por autismo si estin
interesadas en solicitar la exencion por autismo
cuando se produce una vacante.

e Proporcione la siguiente informacion: nombre del
nino, fecha de nacimiento, direccion, condado de
residencia e informacién de contacto.

e Los padres deben notificar al Registro sobre
cualquier cambio en la direccién o informacion de
contacto.

e La solicitud de inscripcion se basa en un orden
cronolégico desde el momento en que el nombre
del nifio se coloca en el Registro.

Proceso de solicitud

Los padres recibiran una carta de solicitud del
Departamento de Salud de Maryland cuando haya
una vacante y su hijo pueda comenzar el proceso de
solicitud de exencion por autismo para determinar la

elegibilidad.

e Comuniquese con el sistema escolar local o la
agencia de intervencion temprana para hablar con el
contacto de exencion por autismo para comenzar el
proceso de determinacion de elegibilidad.

e Reunase con el coordinador de servicios asignado del
nifio para completar el formulario de elegibilidad
financiera.

e Contribuya al proceso de evaluacion del nivel de
atencién que sera firmado por un psicélogo con
licencia de Maryland o un psicélogo escolar
certificado empleado por el sistema escolar local.

e Asista a una reunion del equipo multidisciplinario
para desarrollar un plan de atencion.

e Reciba notificacion de elegibilidad del estado. Si es
elegible, la carta incluird una fecha de inicio para
comenzar los servicios de exencidn por autismo.

e Mantenga la elegibilidad utilizando al menos un
servicio de exencion por autismo centrado en el
participante por mes.



